PRESSEAUSSENDUNG

Jetzt mitmachen bei der Team Osterreich Tafel in Pernitz

Die Ausgabestelle der Team Osterreich Tafel in Pernitz unterstiitzt seit 16 Jahren
Menschen in der Region, die von Armut betroffen oder armutsgefahrdet sind. Rund 30
Haushalte werden von der Rotkreuz-Bezirksstelle regelmaBig versorgt. Fur alle, die
gerne aktiv mitarbeiten mochten, bietet das Rote Kreuz nun eigene Infotage am 16.
September um 19:00 Uhr (online) und am 14. September und 17.September um 19:00
Uhr direkt an der Bezirksstelle.

»Wer sich in Pernitz und Umgebung engagieren mdchte, ist bei uns herzlich willkommen. Es
braucht keine Vorkenntnisse — nur die Bereitschaft, samstags mit anzupacken und Men-
schen in einer schwierigen Lebenssituation zu unterstitzen®, erklart Bezirksstellenleiter
Christoph Garherr ,Wir haben uns entschlossen, eigene Infoveranstaltungen anzubieten, um
den Einstieg in die Mitarbeit zu erleichtern. Wer aber vorher schon starten mochte, kann sich
jederzeit gerne bei uns melden.”

Die freiwilligen Helfer:innen der Team Osterreich Tafel, einer Initiative von Rotem Kreuz und
Hitradio O3, holen die Waren bei den Supermarkten und Handler:innen der Region ab, berei-
ten die Ausgabestelle vor, kimmern sich um die Klient:innen und sorgen sich auch um die
administrativen Tatigkeiten. ,Die Aufgaben sind vielfaltig®, sagt Bezirksstellenleiter Christoph
Garherr, ,Die Ausgabestelle ist Samstagabend flr unsere Klient:innen gedffnet, das heilt,
dementsprechend gilt es samstags mitanzupacken. Die Mitarbeiter:innen arbeiten in Teams,
die normalerweise einmal im Monat am Samstag an der Team Osterreich Tafel hier in Per-
nitz unterstutzen.”

Dreizehn Prozent der Menschen in Niederosterreich betroffen

Jahrlich werden in Osterreich groRe Mengen an genusstauglichen Lebensmitteln entsorgt —
wahrend gleichzeitig viele Menschen auf Unterstitzung angewiesen sind: 1,68 Millionen
Menschen sind in Osterreich armuts- oder ausgrenzungsgefahrdet, 261.000 leben in absolu-
ter Armut. Auch in Niederosterreich kdnnen sich viele Menschen das Notigste zum Leben
kaum leisten. Von den in Niederosterreich Lebenden rund 1,7 Millionen Menschen sind 13
Prozent armuts- oder ausgrenzungsgefahrdet: Lebensmitteleinkdufe sind fir sie eine Her-
ausforderung, Restaurantbesuche unerschwinglich. Besonders betroffen sind altere Men-
schen, alleinerziehende Frauen sowie Familien mit mehr als drei Kindern. Armut kann aber
jeden treffen. Der Verlust eines Familienmitglieds, des Arbeitsplatzes, eine Erkrankung oder
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Teuerungen kdnnen unvorhergesehene finanzielle Notlagen verursachen.

Deshalb braucht es mehr Menschen, die sich solidarisch und engagiert einsetzen. Men-
schen, wie die zahlreichen Rotkreuz-Mitarbeiter:innen, die an den 35 Ausgabestellen der
Team Osterreich Tafel helfen und damit fiir ein Netzwerk der Hilfeleistung fir Menschen sor-
gen. Helfer:innen, fur die es eine Ehrensache ist, sich fir ihre Mitmenschen einzusetzen.

Wie funktioniert die Team Osterreich Tafel?

Die Team Osterreich Tafel erhalt Lebensmittelspenden wie Brot, Obst, Gemiise oder andere
Nahrungsmittel und Hygieneartikel von Supermarkten, landwirtschaftlichen Betrieben und
sonstigen Herstellern. Diese werden von den freiwilligen Helfer:innen abgeholt und verteilt.
Bezugsberechtigt sind Menschen, die armutsgefahrdet sind. Als Orientierung dient dabei die
sogenannte Armutsgefahrdungsschwelle (60% des Medianeinkommens It. Statistik Austria).

Wer mithelfen mdchte kann sich jederzeit gerne bei Bezirksstellengeschaftsfihrer Peter
Schweiger unter +43664 / 4031508 oder unter peter.schweiger@n.roteskreuz.at melden.

Anmeldung zu den Infotagen

Pernitz, 29. Juli 2026
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